
保護者の皆様

① ご飯（海苔香味） ① ご飯（ゴマ塩） ① ご飯（ゆかり）

② 焼きそば1 ② 鶏の唐揚げ ② イカフリッターのトマトソース

③ ハッシュドポテト ③ スパゲティカレーソテー ③ ウインナー

④ ほうれん草と人参のソテー ④ チーズカリカリ揚げ ④ 厚揚げの煮物

⑤ ミートボール ⑤ キャベツのサラダ ⑤ ブロッコリーと人参のサラダ

⑥ ちくわ煮 ⑥ さつま芋の甘煮 ⑥ 星型しんじょ

⑦ パイン缶 ⑦ りんご缶 ⑦ ミニゼリー（ぶどう）

464kcal 620kcal 466kcal

★材料の都合により一部変更することがありますが、ご了承ください。

からここカンパニー　072-236-4185

16日(水) 23日(水) 30日(水)

大美野幼稚園

4月給食の献立（水曜日 年長・年中）


