
保護者の皆様

① ご飯（かつおみりん） ① ご飯（海苔香味） ① ご飯（海苔香味） ① ご飯（ゴマ塩） ① ご飯（ゆかり）

② 鶏肉のバーベキューソース ② 野菜肉巻き ② 鶏の唐揚げ ② チキンカツ ② カレーコロッケ

③ マカロニのソテー ③ ひじきの炒め煮 ③ キャベツとわかめのナムル ③ マカロニのソテー（カレー） ③ インゲンとコーン和え

④ チーズカリカリ揚げ ④ 星型しんじょ ④ ミートボール（トマト） ④ ほうれん草とえのきの和え物 ④ 白菜とツナの煮浸し

⑤ ほうれん草とえのきの和え物 ⑤ ビーフンソテー（副菜） ⑤ ジャーマンポテト ⑤ とうもろこしのつまみ揚げ ⑤ 揚げ焼売

⑥ 粉吹き芋 ⑥ チーズカリカリ揚げ ⑥ 野菜かまぼこ（人参） ⑥ こうや豆腐の煮物 ⑥ 花形さつま

⑦ ミニゼリー（りんご） ⑦ りんご缶 ⑦ みかん缶 ⑦ 洋梨缶 ⑦ ミニゼリー(ぶどう)

452kcal 430kcal 551kcal 446kcal 519kcal

★材料の都合により一部変更することがありますが、ご了承ください。

からここカンパニー　072-236-4185

令和7年9月25日

1日(水) 8日(水) 15日(水) 29日(水)22日(水)

大美野幼稚園

10月給食の献立（水曜日）


