
保護者の皆様

① ご飯（海苔香味） ① ご飯（ゴマ塩） ① ご飯（ゆかり）

② サバの塩焼き ② 鶏の唐揚げ ② 豚肉のプルコギ風

③ レンコン金平 ③ マカロニナポリタン ③ スマイルポテト

④ チキンナゲット ④ フライドポテト（コンソメ） ④ はるさめの中華風

⑤ キャベツのソテー ⑤ ジャーマンポテト ⑤ とうもろこしのつまみ揚げ

⑥ こうや豆腐の煮物 ⑥ 人参グラッセ ⑥ 厚揚げの煮物

⑦ ミレービスケット ⑦ パイン缶 ⑦ ミニゼリー（りんご）

518kcal 604kcal 456kcal

令和7年12月24日

14日(水) 21日(水) 28日(水)

大美野幼稚園

1月給食の献立（水曜日）


